
kusatsu tourism

温泉ないけど
kusatsu



2

4 草津市とは？
6 温泉ないけどいいとこ草津
   6  遊び場スポット
   8  歴史・史跡スポット
  10  カフェ・グルメスポット
  13  肉スポット
14 草津のお土産
17 草津ブランド認証品って？
21 草津でサイクリング
24 湖岸で遊ぶ
26 草津で泊まる 
28 わたしと草津
30 草津観光マップ

de愛ひろばに咲く約160本の桜

あおばな館の前に一面に咲く秋ひまわり

三大神社 「砂擦りの藤」

C O N TE N TS
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スーパーホテル
滋賀・草津国道1号沿

草津湯元 水春

滋賀県草津市に

草津温泉はございません。

※実は温泉あります。
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草津市は滋賀県の南西部に位置し、日本最大の湖・琵琶湖に面した
県下第２位の人口を有する都市です。
南北約13.2km、東西約10.9kmの地域からなり
琵琶湖の湖岸に広がる農業ゾーン、
中心部の人々でにぎわうまちなかゾーン、
丘陵地の産業ゾーンで構成されています。

草津市草津市とは？とは？

交通の要衝 中山道と東海道が交わる地

滋賀県

中山道

東海道

日
本
橋

草
津

京
都
三
条

草津は、日本で唯一、江戸時代の主要な街道のうちの東海道
と中山道が分岐・合流する地です。大勢の人や物が行き交う
重要な宿場として発
展しました。陸上交
通だけではなく、古
くから湖上交通の要
衝でもあります。

中山道

東海道

瀬田の唐橋

矢橋の渡し

至
京
都

矢
橋
港

草津宿大津宿

「急がば回れ」のルーツは草津市
草津から大津に行くときは、「瀬田の唐橋」を渡って陸路で琵琶湖を迂回する
ルート（12km）と、「矢橋の渡し」で琵琶湖を船で渡るルート（6km）があり
ます。船の方が早いですが、冬から春
は、「比叡おろし」と呼ばれる対岸か
らの吹きおろしがある時季です。船で
近道するよりも、遠回りでも歩いて東
海道を通る方が着実ということで、
「急がば回れ」のことわざのルーツに
なったといわれています。

利便性がよく環境豊かな地
琵琶湖に接する湖岸地域には農地が広が
り、中心部は草津宿本陣をはじめ新旧が
調和したにぎわいのあるエリアです。東側
の丘陵地は産業が盛んで、エリアごとにさ
まざまな姿を見せてくれています。交通の
便がよく、草津市はJR草津駅とJR南草
津駅の両駅を中心に形成。草津駅はJR
東海道本線とJR草津線が接続し、南草
津駅は京都・大阪へのアクセスも良好です。

湖面と稜線、田園風景が広がる
景観豊かなまち
草津市は、肥沃な土地に温暖な気候と豊かな水、
近畿最大級のビニールハウス群があり、施設野
菜の一大産地です。琵琶湖周辺の自然環境を活
かし、野菜や米などさまざまな農作物が栽培さ
れています。

本陣エリア
周辺マップ
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草津市

電車（JR）で京都駅から約17分。大阪駅か
らは約50分。高速道路も通っていて、車で

のアクセスも便利です。

A

草津市への便利な行き方は？Q
草津駅周辺には、歴史を感じられるスポッ
トやグルメスポットがたくさんあります。琵

琶湖の湖岸に行くには、レンタサイクルやレンタ
カーの利用がおすすめです。

A

草津市は歩いても楽しめる？Q

飲食店の数は滋賀県随一。滋賀県を代表す
る近江牛をはじめ、草津産のおいしい農産

物が豊富です。何でも食べられる、何でもおいし
いのが草津のいいところです。

A

草津のグルメといえば？Q
琵琶湖博物館や、アスレチックやプールの
ある公園など、家族で訪れて楽しめるスポ

ットはたくさんあります。乳幼児連れでも安心し
て過ごせる場所も多いです。

A
家族で楽しめる場所はある？Q

草津市は、現在も人口が増え続けている全
国でも数少ない自治体です。京都や大阪へ

のアクセスがよく、子育てに適した環境も整って
いるため、子育て世代にも人気のまちです。

A

人口が増えているのは本当？Q

草津市

Q&A

烏丸半島エリア

湖岸・農業エリア

市街地エリア

ものづくり
エリア
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琵琶湖を埋め立ててつくられた人工島にあり、四季折々の自
然を満喫できる癒やしの場所です。子どもたちが思い切り遊
べる広場や遊具などの無料施設に、キャンプ場やプール、テニ
スコートなども充実。家族や友人と一日中過ごせます。

1ツダンスキーゾウの生体を復元した半
身半骨展示は世界初 2琵琶湖の底にい
るような体験ができるトンネル状の大
型水槽 3琵琶湖の自然や生き物を体感
できる実物標本の展示も 4博物館から
は琵琶湖が一望できる 5アクセスは、
JR草津駅「西口」から近江鉄道バス・
琵琶湖博物館行きで約25分

1紅葉や新緑など、季節ごとの
自然を堪能できる 2家族で楽し
める「おもしろ自転車」(有料)
も人気 3長い滑り台のローラー
スライダーなど大型遊具も充実

電  077-567-1969
住  草津市矢橋町2108
時  8:45〜20:00 

琵琶湖の成り立ちや周辺の環境、人や生き物との関わり
などを楽しみながら学べるミュージアム。淡水生物の水
族展示では国内最大級の規模を誇ります。子どもから大
人まで、知的好奇心を刺激する発見や感動に出会えます。

滋賀県立琵琶湖博物館
古代湖・琵琶湖がテーマの総合博物館

矢
や

橋
ば せ

帰
き

帆
は ん

島
と う

公園

1

2
琵琶湖に浮かぶグリーンアイランド

　 077-568-4811
住  草津市下物町1091
時  9:30~17:00(入館は16:00まで)
休  月曜日(月曜日が休日の場合は開館)、年末年始、その他臨時休館あり
¥  有料

電 

　 烏丸半島エリア

　 湖岸・農業エリア
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遊び場

めいめいっっぱい楽しむぱい楽しむ

11

温泉ないけど
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電  077-568-2332
住  草津市下物町1091
時  9:00~17:00（入館は16:30まで)(季節により変更あり)
休  月曜日(月曜日が休日の場合は開館)、年末年始、その他臨時休館あり
¥  有料

電  077-564-3838
住  草津市追分7-11-2
時  9:00~17:00

電  077-562-5010
住  草津市大路2-4-11

1フラワーバスケットと水生植物を組み合わせた
ウォーターガーデン「花影の池」。夏はパラグアイ
オニバスの試乗会も 2スイレンやハスが咲く7月は、
庭園や池が鮮やかに 3温室で咲く熱帯スイレンの
ブルーアネモニー 4園内では昆虫も観察できる

1多目的広場の芝生でピクニックもできる 2屋外の遊泳プール。1周
200mの流水プールやスライダー、幼児プールがある（3種） 3プール
OFFシーズンはプール横芝生広場にてドッグラン開催中！（完全予約、事
前登録要）詳細は公式ホームページを

電  077-568-2941
住  草津市北山田町3268-1

水生植物の宝庫である琵琶湖のほとり、烏丸半島に位置する、全国
で数少ない水生植物公園。園内では四季を通してさまざまな植物を
楽しめ、なかでも日本最多のスイレンのコレクションは必見。「ロータ
ス館」には一年中スイレンが観賞できる温室やレストランもあります。

四季を通してたくさんの花を観賞できる

草津市立水生植物公園みずの森3

4

東西に貫く約7.0kmの旧草津川の
跡地を一部整備してつくられた公
園。バーベキューやドッグラン、日
常の生活を彩る雑貨、オーガニッ
クスタイルカフェを展開するショッ
プを併設。家族やペットとゆった
り過ごすことができます。

a
あ い さ い

i彩ひろば
農業と人が交流する草津川跡地公園

豊かな自然に囲まれたレジャースポット。水遊び用の小川や
スポーツ広場、屋内外のプール、アスレチック遊具、キャン
プ広場など、グループや家族で一日中
楽しく過ごせるエリアが
いっぱいです。カブ
トムシの観察小屋
も人気。

5 草津市立ロクハ公園
家族や友人と気軽にレジャーを楽しめる

草津駅から徒歩６分､草津川の跡地
につくられた憩いの場｡公園内には、
レストランやカフェ､ホットヨガスタ
ジオがあり､自然に人が集います｡

6 d
で

e愛
あ い

ひろば
公園と商業施設が融合した緑あふれる広場

　 烏丸半島エリア

　 ものづくりエリア

　 市街地エリア

　 湖岸・農業エリア
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草津宿本陣蔵 草津宿本陣蔵

8

電  077-567-0030
住  草津市草津3-10-4
時  9:00~17:00(入館は16:30まで）
休  月曜日
　 (月曜日が休日の場合は開館)、
　 休日の翌日
　 (土・日曜・休日と重なった場合は開館）、
　 年末年始
¥  有料

1外観 2完全個室で、リラッ
クスして食事ができる 3琵
琶湖特産の魚や旬の食材、
近江牛など、地元の食を活か
した料理が並ぶ

1外観。草津駅東口より徒歩15分 2旅籠コーナー。当時の雰囲気や食事などを紹介 
3草津宿まちなみ模型。江戸時代後期の草津宿のまちなみを200分の1の大きさで再現

1当時の姿をとどめた外観 2館内は、広い畳廊下や格式の高
い「上段の間」、湯殿や土間などがあり、見学も可能 3隣接地
には資料展示施設「楽座館」があり、落語会などイベントも開
催 4休憩や宿泊者の名前が書かれた「大福帳」 5休泊者の
名前が記された「関札」

4 5

1

2

3

草津宿本陣の近くにあり、江戸時代の「旅」と「街道」をテーマに、宿
場町として栄えた草津の歴史や文化を紹介している歴史資料館。資
料や模型の展示のほか、浮世絵摺りなどの体験コーナーも人気です。

草津の歴史をたどる資料館

草津宿本陣の近くに建つ本陣料理
の伝統を受け継ぐ老舗。創業170
年の歴史を持ち、建物や部屋は細
部まで意匠を凝らしてつくられて
います。湖国百選の庭園を眺めな
がら、江戸時代から伝わる格式高
い会席料理を堪能できます。

湖国百選の庭園と
会席料理を楽しむ

電  077-561-6636
住  草津市草津1-2-8
時  9:00~17:00(入館は16:30まで）
休  月曜日
　 (月曜日が休日の場合は開館)、
　 休日の翌日
　 (土・日曜・休日と重なった場合は開館）、
　 年末年始
¥  有料

電  077-562-2202
住  草津市草津2-12-3
時  12:00 〜14:00、17:30 〜 21:00
休  年末年始、不定休日あり

ス ポット

歴史
・
史跡

ゆっくり 堪能ゆっくり 堪能江戸時代の主要な街道の東海道と中山道が分岐・合流する重要な宿場、草津宿。各宿場に置かれ
大名や公家の休泊に利用されたのが「本陣」です。「草津宿本陣」は、建物が現存するなかで全
国最大級の規模。宿帳である大福帳には、新選組や皇女和宮の名前も記されています。

完全な姿をとどめる現存する最大規模の本陣

国指定史跡 草津宿本陣1

草津市立 草津宿街道交流館2

双葉 魚
う お

寅
と ら

楼
ろ う

3

　 市街地エリア

　 市街地エリア

　 市街地エリア
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周囲に堀と土塁を巡らせ
た、中近世の城郭を思わ
せる特異な外観が特徴。
「芦浦観音寺跡」として
国史跡に指定されており、
重要文化財の観音寺阿
弥陀堂や書院も有名。

湖上交通を司った天台宗寺院

草津市内の７つの地域に伝わる民俗芸能で、毎年5月3日に
開催。法被や鮮やかな衣装を着た踊り手のまわりを、扇子や
鳴り物を持った人が取り囲み囃し歌いながら踊ります。地域
ごとに衣装や踊りが異なります。

ユネスコ無形文化遺産に登録された草津市の民俗芸能

草津駅から5kmほどの地にある
三大神社。穂が地面を擦るほど長
くなることから「砂擦りの藤」と呼
ばれる見事な古藤が有名です。毎
年4月下旬から5月上旬にかけて開
花し、見学者でにぎわいます。本殿
の傍らには、国指定の重要文化財
である鎌倉時代の六角柱の石燈
籠があり、こちらも必見。

大きく美しい藤と
六角柱の石燈籠が有名

電  090-6247-2240(藤古木保存会）
　 ※藤開花時期のみ
住  草津市志那町309
¥  基本無料
　 ※藤の開花時期のみ要協力金

　 湖岸・農業エリア

三大神社4

草津のサンヤレ踊り5

芦浦観音寺7

　 若宮八幡宮(矢倉）、老杉神社(下笠）、印岐志呂神社(片岡・長束）、 
志那神社(志那）、三大神社(吉田）、惣社神社(志那中）

　 ※矢倉は隔年、長束は3年ごとの開催

　 湖岸・農業エリア

電  077-568-0548
住  草津市芦浦町445
¥  有料(要予約、年2回一般公開あり）

※写真は下笠のサンヤレ踊り 草津市教育委員会提供

1厄除開運・交通安全のほかに、五穀豊穣や家内安全、商売繁盛、火災鎮護などで
も信仰を集めている 2初詣や節分大祭、七五三参りなどで多くの参拝客がにぎわう 
3境内には御神木の柿の木と県内最古の道標がある

滋賀県随一の古社。大名や旅人も祈願
1250年以上の歴史を誇る神社。征夷大将軍の坂上田村麿が東北鎮
圧に際して祈願したことから、厄除開運・交通安全の守護神として崇
敬を集めてきました。東海道に面し、江戸時代に大名や旅人も道中安
全を祈願したといわれています。

立木神社6

電  077-562-0420
住  草津市草津4-1-3

　 市街地エリア

1

22 33
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1北海道産小豆を使用した生どら焼き「餅・生どら」｡中にお餅が入ってい
る和洋折衷のスイーツも豊富。 2「日本初のフルーツチョコ最中｣サクサ
ク食感が楽しいお菓子｡※冬季限定 3季節のフルーツなどを取り入れた
期間限定の生どらも人気 ４木製の看板が目印

1様々な産地、カカオ含有率のビーントゥバーが楽しめる。 2店内にはイートインス
ペースもありドリンクもいただける。 3キッズスペース、授乳スペースもあり子連れに
も人気。

1「蜂蜜いちごのストロベリーパフェ」（1,580
円）は毎年12〜5月まで販売 2施設前の芝生
でピクニックも楽しめる 3愛犬の写真からつく
るアイシングクッキー。注文は随時受け付け中 
4自家製食パンを使ったサンドイッチとコー
ヒー

「蜂蜜いちご」の直売といちご狩りができる農園に、
ドッグランやカフェを併設した複合施設。カフェでは、
いちごパフェのほか、サンドイッチやコーヒーなど、
メニューが充実。

団子やどら焼き、いちご大福、かき氷など、さまざまな
スイーツが並ぶ和菓子屋兼カフェ。京都で10年間修業を
した店主が、菓子づくりの技術にアイデアをプラスして
和菓子を創作し、販売。イートインコーナーもある。

ビーントゥバーと呼ばれるカカオ豆から作ったチョコレートやチョコレー
ト菓子はもちろん、米粉で作られた焼き菓子も販売している。店内には
イートインスペースやキッズスペース、授乳スペースも完備されている。

Strawberry Factory

和
わ か ふ ぇ お と

・菓ふぇoto

セラヴィ

「蜂蜜いちご」が大人気の農園＆カフェ

子どもも大人も通うまちの和菓子屋さん

ビーントゥバー＆焼き菓子専門店

1

2

3

　 080-5787-9659
住  草津市北山田町3267-4
時  10:00〜17:00
休  火曜日

電 

　 077-565-7116
住  草津市野路東5-25-23
　 マリーベルハイツE棟 102
時  10:00〜18:30
休   木曜日(不定休はインスタ 

にて発信）

電 

　 湖岸・農業エリア

　 ものづくりエリア

　 077-516-4194
住   草津市南草津プリムタウン 

2-1-3-102
時  月曜日〜金曜日 11:00〜19:00
　 土・日曜・祝日 10:00〜18:00
休  不定休

電 

　 市街地エリア

ス ポット

カフェ
グルメ

おいしいものがおいしいものが
食べたい食べたい

1

1

3

22
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3

1

4
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2
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温泉ないけど
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1宇治抹茶 濃チーズケー
キ『抹 茶まる』6 個 入り
(2,592円） 2 2025年
春にリニューアルオープ
ンされた外観 3日本茶・
茶道具・抹茶スイーツが
購入できる 4茶房にてお
茶を頂くこともできる

1サンドイッチのパン生地は3種あり、すべて「壱製パン所」のパンを
使用。フルーツサンドも人気 2こはる農園のいちごフラッペ（800円） 
3エスプレッソのほか、紅茶やフラッペ、キッズ用ドリンクなどドリンク
メニューも充実 42023年6月にオープンしたKUSATSU COCORIVA
店の外観

1夜はフルコースディナーも。ワインも多数ラインナップ 2ランチでは本格フレンチをカ
ジュアルに楽しめる 3目の前でしぼる和栗のモンブラン。季節ごとに限定メニューが登
場 4世界大会金メダリストで数々の受賞歴をもつ角垣総料理長率いるシェフたち 5レス
トランは白い壁と扉が目印 6店内は広く個室を含めて100席ある

エスプレッソとサンドイッチの専門店、ニコラオ。カフェ
ラテをはじめ高品質なエスプレッソドリンクと、新鮮
な野菜やフルーツを贅沢に使ったサンドイッチが豊富。
「草津あおばな館」での買い物も併せてどうぞ。

「ホテルボストンプラザ草津」の１Fに構え
るダイニング。フレンチのフルコースからア
ラカルトまで、食事をカジュアルに楽しめま
す。地元の食材も取り入れた、一流シェフに
よる洗練されたホテルの味をぜひ堪能して。

2025年春にリニューアルオープンした老舗
茶舗。風情ある店内では商品の購入だけで
なく茶房や文化サロンもあり、お茶の魅力を
堪能することができる。本格派の抹茶スイー
ツは上質な味わいで人気がある。

NICOLAO 
Coffee and Sandwich

オールデイダイニングリバティー

千紀園（せんきえん）

草津あおばな館内とde愛ひろば内のカフェスタンド

洗練されたホテルの味を堪能

200年以上続く日本茶や茶道具の専門店

5

6

4

創業本店
住  草津市下笠町3203
　 （草津あおばな館内）
時  9:00~16:00
休  火曜日、第1・3月曜日

KUSATSU COCORIVA店
住  草津市大路1-3-18-1
時  9:00~(L.O.17:30)
　 夏季(6月・7月・8月)
　 9:00~19:00(L.O.18:30)
休  なし

　 077-561-3320
住  草津市西大路町1-27
　 ホテルボストンプラザ草津 1F
時  11:00〜22:00(ランチは14時まで、
　 以降はカフェ・ディナー。L.O.21:00）
休  なし

電 

　 湖岸・農業エリア

　 市街地エリア
　 市街地エリア

電  077-562-3424
住  草津市上笠2-11-8
時  10:00〜17:00
休   水曜日（詳細は店舗に 

ご確認ください）

　 市街地エリア

335
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電  077-516-1371
住  草津市西渋川1-1-18 イーカムビル1F
時   11:30〜15:00、11:30〜22:00(日によって変更あり)
休  火曜日、水曜日（変更の場合あり）

元動物看護助手の店主が作るもっちりク
レープ。ピンク色のかわいい車で滋賀県や
京都府を中心にキッチンカーにて販売。草
津市の市花「アオバナ」を使用したクレー
プも人気。出店情報はインスタグラムを
チェック。

卵とミルクがたっぷりの「もっちりクレープ｣

草津駅西口から徒歩2分、今流行りのアサイーを使ったパン
ケーキや食べ応え満点のハンバーガーが味わえる。お酒も提供
しているので様々なシーンでも大活躍。

草津駅スグ！お酒も飲めるハワイアンカフェ
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カラフルなフルーツサンドと砂糖不使用でも濃厚なバナナジュー
スを販売。店内にはアパレルのセレクトショップも併設されてお
りこだわりが光るアイテムを購入することができる。

草津駅前「niwa+」内のカラフルフルーツサンド

セッションズ8

ナルカフェ9

電  077-565-5793
住  草津市渋川1丁目1-60
時  10:00〜18:00
休  火曜日

　 市街地エリア

猫物語7

　 市街地エリア

1ビーフ100％のナルバーガービーフ(1,450円) 2ハワイをイメージして作られ
たこだわりの店内

1かわいい猫がアイコン 2草津の市花アオバナクレープ 
3かわいいピンク色のキッチンカー

1ミックスフルーツサンド(690円) 2ピンク
色でおしゃれな外観 3砂糖不使用バナナ
ジュース(500円) 4アパレルのセレクト
ショップもあり

1
2

3

4

1

11

2

22

3
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電  077-565-9999 
住  草津市渋川1-7-6-1
時  17:30〜22:00
　 (最終入店19:30)
　 ※完全予約制
　 　(150分制)
休  不定休

電  077-563-2285
住  草津市南草津3-2-31
時  9:00〜18:00
休  木曜日
ホームページ  nikunoasano.com

草津駅から徒歩5分の路地裏にある豚しゃぶしゃぶの専門
店。近江が誇るブランド豚・藏尾ポーク、別名「バームクー
ヘン豚」を、利尻産の昆布でとっただしで堪能。地産地消
を軸に草津の食を楽しめます。

藏
く ら

尾
お

ポーク
近江のブランド豚肉を味わえる

草津で開業して約30年、近江牛や黒毛和牛を中心に取り扱う川北精肉
店。ショーケースにカットした肉は並べず、注文に応じて切るという完全
予約制をとり、鮮度の高い状態で肉を提供します。ギフトにも人気。

川北精肉店
お肉のオーダーカット専門店（完全予約制）

明治43年に創業した永楽町スエヒロからのれん分けによって草津
で誕生した近江スエヒロ。しゃぶしゃぶの元祖の味を守ってきまし
た。秘伝の自家製ごまだれで食べるしゃぶしゃぶは絶品です。

近江スエヒロ本店
しゃぶしゃぶの元祖の味を受け継ぐ

肉

すきしゃぶ用、ステーキ用、焼肉用など、近江牛をこだわりのカット技
術でおいしく提供する地域密着型の精肉店。肉の販売のほか、まかな
いカレーやコロッケなどの総菜もテイクアウトで人気。

肉のあさの
明治30年創業の精肉店。カレーや総菜の販売も

滋賀といえば近江牛滋賀といえば近江牛

滋賀の肉といえば近江牛。お店で食べるのはも
ちろん、専門店で肉料理をテイクアウトしたり、
ギフトやお土産として買って帰ったり、楽しみ方
はさまざまです。夜の食事を終えたら、締めのデ
ザートとして“夜パフェ”がおすすめ。夜の草津を
さらに堪能できます。

お店でもおうちでも草津を楽しむ
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電  077-562-3651
住  草津市大路3-1-39
時  11:00〜14:00L.O.、
　 17:00〜21:00(20:00L.O.)
　 日によって変わる場合あり。
休  月曜日(祝日の場合は翌平日)

　 市街地エリア

2

　 市街地エリア

　 市街地エリア

電  077-563-5941
住  草津市平井2-13-5
時  11:00〜17:00
　 (完全予約制)
休  水曜日

　 市街地エリア

ス ポット
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※パッケージは変更している場合があります

K
U

S
A

T
S

U
   |   O

M
IY

A
G

E

ブランデー入りびわ湖梅酒  
495円
太田酒造
　 077-562-1105電

独特の形とロウの溶け方が美しい和ろうそく
に、草津市の花「あおばな」などの華やかな
柄が描かれた逸品。名刺入れや本にはさめる
香りのしおりも人気です。

琵琶湖博物館近くに佇む、
脱プラ・ボタニカルカフェで
購入できる「マカロン」。マ
カロンにクリームをたっぷ
り挟んだ新感覚スイーツは、
可愛すぎるビジュアルで人
気を博しています。

マカロン
1個 380円
CAFÉ REED
　 077-596-3980電

ミツヤロール
1,080円
パティスリーミツヤ
　 077-598-1380電

台湾カステラ 
380円〜(味とサイズにより変わります)
台湾カステララスク
350円
　 080-4234-0944電

和ろうそく
草津特産あおばな柄他
(中サイズ)1,154円、(小サイズ)685円
和ろうそくと香りのお店大喜
　 077-562-0151電

草津たび丸どら焼き
220円
松利老舗
　 077-562-0371電

口にすると思わず笑顔になるほどふわ
ふわな卵カステラが自慢の商品。素材
にこだわり、保存料や膨張剤、バター、
はちみつ、生クリームは一切不使用な
のも嬉しいポイント。

自社蒸留のブランデー
原酒入りの梅酒。はち
みつ入りの甘口で、ロッ
クや水割りで飲むほか、
お菓子の香りづけにも
最適。着色料、香料、
酸味料完全無添加。

粒あん、栗入りの白あん、抹茶あんの3種類のあんを
はさんだどら焼き。草津宿本陣近くにある和菓子店、
松利老舗で売上No.1の人気商品です。

ふんわり口溶けのよい生地に特製生
クリームと味わい深いあんこ、アクセ
ントの塩バタークリームが絶妙にマッ
チしたロールケーキ。草津の名店パ
ティスリーミツヤの原点として幅広い
世代に人気です。

　 市街地エリア

　 市街地エリア

　 市街地エリア

　 市街地エリア

　 市街地エリア

　 烏丸半島エリア

つきぐまカステラ の 台湾カステラ
太田酒造 の

ブランデー入り梅酒

松
ま つ

利
り

老
ろ う

舗
ほ

 の
どら焼き

CAFÉ REED の マカロン

パティスリーミツヤ の ミツヤロール

大
た い

喜
き

 の 絵ろうそく

お土産
草津の

草津で買える人気の
お土産を紹介します｡
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ゴロゴロとゴロゴロと
大きな近江牛が大きな近江牛が
沢山入って沢山入って
います！います！
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うばがもち 
６粒入り・350円
うばがもちや 本店
　 077-566-2580電

カフェ「COCO beans」 の
ミルクプリン

ホテルボストンプラザ草津特製
近江牛カレー（レトルト/250g）
1,490円(ホテル直販1,200円)
ホテルボストンプラザ草津 びわ湖
　 077-561-3311電

びわこプリン
(右)琵琶湖をイメージしたcoco blue 390円
(左)オリジナルの焙煎珈琲を使ったcoco black 480円
COCO beans
　 077-558-7878電

宇治抹茶サンド 
3個入り・1,380円
千年の香り 千紀園
　 077-562-3424電

琵琶琥珀糖
1箱/6粒入り・860円
和・菓ふぇoto
　 077-565-7116電

焼き菓子 詰め合わせ
8個入り・1,580円
エーデルマン
　 077-562-9526電

約450年の歴史をもつ草津宿名物の「うば
がもち」。草津産のもち米でつくった餅をこ
しあんで包み、白あんと山芋の練り切りを
のせた和菓子。ひと口サイズで手軽に食べ
られます。

高級な宇治抹茶を使ったふわふわのスポンジ
生地と濃厚でほろ苦い抹茶バタークリームの
ケーキ。濃厚な抹茶の味わいとあっさりとした
後味はクセになるおいしさです。

琵琶湖をイメージした青い琥珀糖。さわ
やかな青りんごの味が特徴です。表面
はシャリシャリ、中は寒天ゼリーのぷる
んとした食感で、琵琶湖らしいお土産と
して重宝します。

草津で長年愛されているケーキ屋「エーデルマ
ン」の人気の焼き菓子。クッキーやフィナンシェ
などの家族みんなで食べられる詰め合わせ。
ボックスもかわいくて人気です。

世界料理オリンピックの金メ
ダリスト、角垣総料理長監修
のホテル 特 製 の 近 江牛カ
レー。やわらかく煮込んだ近
江牛とスパイスの香りは絶
品。ギフトにもおすすめです。

ミルクプリンとコーヒー豆のお店の人気商品。プリンの上に
ジュレをのせた２層仕立てで、青いジュレは琵琶湖をイメー
ジしています。コーヒーやフルーツのプリンも人気。

　 湖岸・農業エリア

　 市街地エリア

　 市街地エリア

　 市街地エリア

　 ものづくりエリア

　 市街地エリア

「ホテルボストンプラザ草津」総料理長監修 の

近江牛カレー

草津銘菓 の
うばがもち

｢千年の香り 千紀園（せんきえん)｣ の
 宇治抹茶サンド

ケーキショップ「エーデルマン」 の
焼き菓子

和・菓ふぇoto の
琵琶琥珀糖



下笠いちご園 の 

いちごジャム

いちごジャム
680円
下笠いちご園 
　 090-8655-1515電

全国でも希少な有機質肥料でいち
ご栽培に取り組む下笠いちご園。
丹念に育てた高級いちごで作られ
たジャムはいちご本来の味わいを
楽しめます。

メロン本来のうまみを凝縮し、やま
だのメロンを味わえるさっぱりとした
シャーベット。常温で持ち歩きでき
凍らせて食べるハンディタイプ。

　 市街地エリア

　 湖岸・農業エリア

　 湖岸・農業エリア
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滋賀フーズ の 近江牛焼カレーパン

太田酒造 の 清酒
道灌

宇治抹茶
｢抹茶まる」 竹炭で真っ黒

｢黒まる」

クリームチーズ
｢白まる」

山田学区まちづくり協議会
草津市山田のメロンを使った

凍らせてシャーベット

｢千年の香り 千紀園（せんきえん)｣ の
濃チーズケーキ

菓子道に志むら の フラワードーナツ
お花屋さんにも憧れたシェフ考案の
「焼きドーナツ」で、小麦・卵・そして食
べられるお花・エディブルフラワーのビ
オラも滋賀県産にこだわった見た目に
もかわいいフラワードーナツ。手土産に
もピッタリです。

自家配合のオリジナルカレーを使用し自社工房
にて手作りで作られたこだわりの一品。油で揚
げておらず焼いて作られているのでヘルシーなの
も魅力的。

武将の太田道灌を祖先に
もつ酒造の清酒。「道灌」
は熟成した米の旨みとキ
レのよい酸味のきいた味
わいで、食中酒としておす
すめ。カップタイプは気軽
なお土産としても人気。

老舗茶舗ならではの本格抹茶味の宇治抹茶
チーズケーキ、なめらかな口あたりのクリーム
チーズケーキ、竹炭で真っ黒な竹炭チーズケーキ。
三者三様の美味しさを食べ比べてみてください。

近江牛焼カレーパン
1個 400円
滋賀フーズ
　 077-599-0012電 フラワードーナツ

1個 460円
6〜9月(販売休止)
菓子道に志むら
　 090-7028-5342電

凍らせてシャーベット 
1個 200円
山田学区まちづくり協議会
　 077-562-0044電

濃チーズケーキ 
2,592円（各2個入り6個)
千年の香り 千紀園
　 077-562-3424電

道灌 山廃仕込 特別純米
300円
太田酒造
　 077-562-1105電

　 市街地エリア
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　 市街地エリア
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あおばな茶／
あおばな緑茶／
トーヘラス

JAレーク滋賀草津営農経済センター
　 077-562-2186
　 草津市上笠4-3-17
電 
住

NPO法人きらら
　 077-565-8480
　 草津市北山田町304
電 
住

(株)クサツエストピアホテル
　 077-566-3333
　 草津市西大路町4-32
電 
住

株式会社竹田事務機
　 075-351-0291
　  京都府京都市下京区松原通

烏丸西入る玉津島町316-2

電 
住

アトリエトアーノ
ホームページ  
https://www.atelier-toano.
com/index.html
　 滋賀県守山市住

アピデ(株)
　 06-6943-8461
　  大阪府大阪市中央区森ノ宮

中央1-9-7

電 
住

(株)南洋軒 うばがもちや
　 077-566-2580
　 草津市大路2-13-19
電 
住

割烹 平
　 077-565-8450
　 草津市野路2-5-12
電 
住

(有)からすま農産
　 077-568-1208
　 草津市下物町1436
電 
住

草津
あおばな
クッキー

青花摘み／
青花わらび餅

レトロカレー

青花100／
あお花もろみ／
あおばな薬膳酢

草津あおばな
ソフトクリーム

あおばな
ペーパー
インクセット

トアーノ
あおばな
アクセサリー

青花青汁

草津ブランド認証品って？
草津市では、地域産業の活性化と市のイメージアップを目的に『草津ブランド』を設立。草津市
の魅力的な農産物や加工品、工芸品などの地域資源から、15品目を厳選し、認証しています。

草津市の市花「アオバナ」は、
江戸時代から主に草津市で栽
培される貴重な花で、歌川広
重の浮世絵にも登場していま
す。このあおばなの花弁に含
まれる青い色素から作られて
いるのが「青花紙」で、友禅
染や絞り染などの下絵描きの
絵の具として使われてきまし
た。最近は、お茶やクッキー
などにも取り入れられ、あお
ばなの加工品も増えています。

あおばな関連商品　

食品としても食品としても
活躍中活躍中

　

草
く さ

津
つ

あおばな01
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東海道と中山道の分岐点に位置する草津宿で、江
戸時代から旅人たちに親しまれてきた名物餅。歌
川広重の浮世絵にも描かれるほどの歴史を持つ
銘菓です。草津産のもち米でつくった餅をこしあん
で包み、白あんと山芋の練り切りをのせた伝統の
味わいが魅力。お土産にも大人気。

東海道草津宿で、宿場
と共に育った古川酒造。
化学農薬や化学肥料を
使わずに育てた草津市
産のお米を使用して造
られています。酸味が
効いたなかにほのかな
甘みが感じられる濃醇
で旨口な味わい。草津
市 以 外 の 地 域 からも
ファンが訪れます。

太田道灌を先祖に持ち、草津宿に酒蔵を構える太田酒造のお酒。「純米吟醸 
草津政所」は、滋賀県産のお米「秋の詩」を使って作られた日本酒で、フルー
ティな味わいが特徴。「単式蒸留焼酎大吟醸粕取焼酎 草津政所」は、草津市
産の「山田錦」を使って作られた大吟醸の酒粕の焼酎となっています。「純米大
吟醸 不盡蔵 道灌」は、草津市の自社圃場で収穫の酒造好適米「山田錦」を
100%使用した、気品ある吟醸香
につつまれたなめらかでふくらみ
のある味わいのやや甘口純米大
吟醸。良質な吟醸香と米の甘みを
余韻に感じる食中酒向きの純米
大吟醸酒で、遠祖「太田道灌」の
名に因んだ「道灌」は他の蔵では
まねのできないネームバリューの
ある商品となっています。こちら
は、令和6年に新たに草津ブラン
ドに認定されました。

(株)南洋軒 うばがもちや
　 077-566-2580
　 草津市大路2-13-19
電 
住

太田酒造(株) 道灌蔵
　 077-562-1105
　 草津市草津3-10-37
電 
住

古川酒造(有)
　 077-562-2116
　 草津市矢倉1-3-33
電 
住

加工・工芸品

東
と う

海
か い

道
ど う

草
く さ

津
つ

宿
じゅく

 天
て ん

井
じ ょ う

川
が わ

06

K
USATSU BRAND松

ま つ

里
り

みかさ
松
ま つ

里
り

もなか
05

K
USATSU BRAND

草
く さ

津
つ

政
ま ん

所
ど こ ろ

・道
ど う

灌
か ん

03

K
USATSU BRAND

02

K
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資料館
見学可能
※団体要予約

酒蔵
見学可能

※要予約

うばがもち
作り体験可能

※要予約

うばがもち04
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　 市街地エリア

　 市街地エリア

創業100年を超える草津宿の老舗が手が
ける和菓子。あんこはかまどで手炊きをし、
昔ながらのほっとする甘みが特徴です。ど
ら焼きは、皮がふわふわであんこがずっし
り入ったボリューミーな食べ応え。もなかは、
あんこがたっぷり入った定番のお菓子です。

松利老舗
　 077-562-0371
　 草津市草津3-10-40
電 
住

　 市街地エリア

　 市街地エリア
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草津では、古くから鉄分を多く含む大小さまざまな粒子
が混ざった土が採れます。この草津の土を使って作られ
た焼きものが「草津焼」。熱と水に強く、電子レンジの
使用も可能な器です。器は黒や白などの落ち着いたトー
ンで、さまざまな料理に合わせやすいのが特徴。

草津は7〜８世紀ごろに
製鉄や製陶が盛んに行
われてきた地。現在、
“ロートアイアン”と呼ば
れる鍛鉄（たんてつ）技
術を用い、職人の手仕事
によって優雅で繊細な
作品が生まれています。
鉄製品の門扉や表札、
手すり、ポスト、ランプ
などのさまざまな鉄製
品が揃っています。

草津市の名工による金属工芸品。かんざしや帯留めなどの和装
小物、洋装に合うアクセサリーなどが作られています。伝統的
な技術をベースに、西洋の技術も駆使した美しく繊細な作品で、
合わせる服を傷つけないようにデザインされているのも特徴。
強度があり世代を超えて楽しめます。

人間国宝の弟子であり草津市出身の刀匠が、草津の
土を使い、受け継がれた伝統技法で作りあげた日本
刀。本物だけが持つ質実の美を追求した逸品で、綾
杉肌（あやすぎはだ）の紋様が特徴です。令和４年
に新たに草津ブランドに認定されました。

瓢箪は、その昔、草津宿を行
き交う旅人の水筒や宿屋の
酒器などさまざまな用途で
使われていました。現在は、
六瓢(無病)息災の縁起物と
して親しまれています。「瓢
泉堂」は、草津で唯一残る
瓢箪の専門店で、草津伝統
の技で仕上げた個性豊かな
瓢箪の作品に出会えます。

鍛
た ん

造
ぞ う

による

鉄
て つ

製
せ い

品
ひ ん

(日
に

本
ほ ん

刀
と う

)

(株)ナルディック
　 077-562-3864
　 草津市追分南3-26-23
電 
住

田中貞豊鍛刀場
　 077-563-0428
　 草津市矢橋町186
電 
住

銀峰工房
　 草津市矢橋町266-9住

瓢泉堂 (株)瀬川元
　 077-562-2435
　 草津市矢倉2-2-1
電 
住

草
く さ

津
つ

焼
や き

07

K
USATSU BRAND

瓢
ひ ょ う

箪
た ん

08
K

USATSU BRAND

金
き ん

属
ぞ く

工
こ う

芸
げ い

品
ひ ん

09

K
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ロートアイアンによる

鉄
て つ

製
せ い

品
ひ ん

10

K
USATSU BRAND

11

K
USATSU BRAND

陶芸
体験可能

※要予約

体験可能
※要予約
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草津焼窯元 淡海陶芸研究所
　 077-563-5934
　 草津市岡本町686-1
電 
住

　 ものづくりエリア

　 ものづくりエリア

　 市街地エリア

　 市街地エリア

　 市街地エリア
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琵
び

琶
わ

湖
こ

元
げ ん

気
き

アスパラ

草津市は、近畿最大級の施設野菜の一大産地。この地で採
れたわさび菜で、彩りがよい愛される野菜として「愛彩菜」
と名づけられました。サラダや鍋、天ぷら、炒めものなど、さ
まざまな料理に合う万能野菜。子どもから大人まで人気です。

子どもから大人まで元
気になってほしいとい
う願いを込めて名づけ
られた元気アスパラ。
アスパラガスは収穫直
後が一番おいしく、特
に草津市産は水がした
たるほどのみずみずし
さが特徴です。最高級
肥 料の魚粉を使った
栽培で、うま味がさら
に引き出されています。

1982年から草津で栽培が始まった
草津メロン。緑肉と赤肉のメロンでど
ちらも人気です。栽培技術の蓄積と
栽培から販売までの一貫管理のもと、
全国でトップレベルの糖度を誇る非
常に甘いメロンに仕上がりました。直
売所では、毎年行列ができるほどの
人気ぶりです。

道の駅草津　
グリーンプラザからすま
　 077-568-1208
　 草津市下物町1436
　 9:00〜18:00
　 (7・8月は19:00まで)
　 月曜日(祝日の場合は翌日)、
　 年末年始

電 
住
時

休

　 烏丸半島エリア

JAレーク滋賀草津あおばな館
(新鮮野菜直売店)
　 077-568-5000
　 草津市下笠町3203
　 9:00〜17:00
　 火曜日(祝日の場合は翌日)

電 
住
時
休

　 湖岸・農業エリア

JAレーク滋賀草津野菜センター
(草津メロン直売所)
　 077-564-5415
　 草津市北山田町39-12
　 平日9:00〜
販売期間
(6月中旬頃から7月上旬まで)

電 
住
時

　 湖岸・農業エリア

農
ベ ジ ク サ

産物
12

K
USATSU BRAND

愛
あ い

彩
さ い

菜
な

13

K
USATSU BRAND

15

K
USATSU BRAND

蓮の花の名勝地であった烏丸半島で、蓮根の栽培
を行ったのが「からすま蓮根」の始まりです。琵
琶湖の豊富な水をいかして栽培され、冬に旬を迎
えます。シャキッとした肉質と甘さがあり、厚切り
のステーキや素揚げなどでおいしく食べられます。

琵
び

琶
わ

湖
こ

からすま蓮
れ ん

根
こ ん

14
K

USATSU BRAND

草
く さ

津
つ

メロン16

K
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お問い合わせ
購入はこちら

近
お う

江
み

草
く さ

津
つ

米
ま い

 匠
た く み

の夢
ゆ め

草津を代表する米農家が極上のコシヒカリを目指して栽培したプレ
ミア米。食味値85点以上、かつ外観１等級という厳しい基準をクリ
アしたお米だけを厳選し、出荷されない年もあるほど非常にレアな
存在です。自然環境と農家が生み出した、草津市の自信作です。
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レンタサイクルも充実
草津駅付近にはレンタサイクルのサー
ビスもあり、草津市内の周遊にも便利
です。車に自転車を積んでマイ自転車
で回ることももちろん可能です。

サイクリングガイドの活用もおすすめ
ルートの案内や絶景ポイントを教えてくれる
ガイドを利用すれば、サイクリングがさらに
楽しくなります。

更衣室やコインシャワー、
ロッカーも

21

ビワコツーリズムベース 代表。プロのサイクルガ
イドとしてサイクリングツアーを企画運営、実施し
ている。

お話を伺ったのは　一丸 剛さん

ビワコツーリズムベース　
https://biwako-tourismbase.com

草津駅近くの「de愛ひろば」、湖岸近
くの「ai彩ひろば」には、コインシャ
ワーや更衣室が完備。荷物を預ける
ロッカーもあります。

2022年に草津川跡地公園から琵琶湖畔に抜ける新サイクリングロードが完成。
琵琶湖まで快適に走ることができます。

旧天井川の高台から街を見下ろしたり、琵琶湖や比良山系の絶景を眺めたり。草津の街並み
や自然を楽しみながら走ることができます。

自転車で走りながら、カフェや農園、新鮮な食材が
手に入る直売所などに立ち寄るのもサイクリングの
醍醐味のひとつ。草津のグルメを堪能できます。

草
津
駅
か
ら
琵
琶
湖
ま
で

観
光
で
回
れ
る
ル
ー
ト
も

　
実
は
草
津
は
サ
イ
ク
リ
ン
グ
も
お
す
す
め

で
す
。
駅
周
辺
に
は
中
山
道
と
東
海
道
が
交

差
し
た
旧
宿
場
町
が
あ
り
、
草
津
川
跡
地
に

は
公
園
が
広
が
り
、
周
遊
し
な
が
ら
楽
し
め

る
場
所
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
少
し
足
を

延
ば
せ
ば
絶
景
が
広
が
る
琵
琶
湖
に
た
ど
り

着
き
ま
す
。
2
0
2
2
年
に
新
サ
イ
ク
リ
ン

グ
ロ
ー
ド
が
完
成
し
、
草
津
駅
か
ら
琵
琶
湖

ま
で
一
直
線
で
走
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
ち
、
田
園
地
帯
、
自
然
豊
か
な
琵
琶
湖
を

一
度
に
楽
し
め
る
サ
イ
ク
リ
ン
グ
を
通
し
て
、

草
津
の
魅
力
を
堪
能
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

草津でサイクリング
おいしいグルメもおいしいグルメも
いっぱい！いっぱい！

ガイド申し込み、ガイド申し込み、
詳細はこちら詳細はこちら

新サイクリングロードが開通新サイクリングロードが開通

走りながら走りながら
絶景を満喫絶景を満喫
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草津を巡る　草津を巡る　



サ
イ
ク
リ
ン
グ
ロ
ー
ド

新
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ロ
ー
ド

草津駅
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お
い
し
い
グ
ル
メ
を

　
　
　
　 

満
喫
コ

ー

ス

今回ご紹介するコースの出発地は草津駅。
駅付近にはレンタサイクルもあります。

スイーツやお茶を
楽しみながら草津
を巡るコースです。
おいしい食を堪能
できます。

おお
いい
し
い
し
い
グ
ル
メ

グ
ル
メ
をを

　
　
　
　

　
　
　
　  

満
喫
満
喫
ココ

ーー

スス

サ
イ
ク
リ
ン
グ
ロ
ー
ド
を

走
り
、
琵
琶
湖
に
浮
か
ぶ

矢
橋
帰
帆
島
へ
。
島
を
渡

る
橋
の
上
か
ら
見
え
る
景

色
は
最
高
で
す
。

琵
琶
湖
方
面
ま
で
自
転
車

を
走
ら
せ
、
草
津
川
跡
地

公
園
の
「
ai
彩
ひ
ろ
ば
」

へ
。
開
放
感
あ
ふ
れ
る
芝

生
の
多
目
的
広
場
で
、

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
施
設
や
カ

フ
ェ
、
ド
ッ
グ
ラ
ン
な
ど

が
あ
り
ま
す
。

琵
琶
湖
沿
い
を
走
る
と
、
湖
岸
緑

地
の
ひ
と
つ
「
志
那
」
エ
リ
ア
に

到
着
。
こ
こ
に
は
ラ
ク
ウ
シ
ョ
ウ

並
木
が
あ
り
、
大
木
の
そ
ば
を
走

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

採
れ
た
て
の
新
鮮
野
菜
や
そ
の
場

で
精
米
し
た
米
、
加
工
食
品
ま
で
、

草
津
の
お
い
し
い
食
材
が
並
ぶ
直
売

店
。
立
ち
寄
っ
て
お
買
い
物
を
楽
し

め
ま
す
。

橋の上から見える景色。

自転車で自然を感じな
がら大木の近くを走る
と気持ちがいい。

サイクリングの
休 憩にいちご
狩りもできます。
甘いいちごを
その場で食べ
てリフレッシュ。

ラクウショウのラクウショウの
大木が並ぶ大木が並ぶ

絶景を堪能できるス
ポットを順番に巡り
ます。季節ごとに変わ
る景色も楽しめます。

自転車を止めて自転車を止めて
眺めてみて眺めてみて

蜂蜜いちご狩り
蜂蜜いちご狩り
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おすすめコースおすすめコース
草津を楽しむ草津を楽しむ

映
え
る
景
色
を

　
　

楽
し
む
コ
ー
ス

映
え
る
景
色
を

　
　

楽
し
む
コ
ー
ス

矢
橋
帰
帆
島

ai
彩
ひ
ろ
ば

湖
岸
緑
地
・
志
那
1

草
津
あ
お
ば
な
館

バ ー ベ キュー や
DAYキャンプがで
きるスペース、カ
フェ、ショップなど、
ひろばを巡りなが
ら食を楽しめる。

あおばな館の前に一面に咲
く秋ひまわり。9~11月頃に
見ることができる。

START

BBQもできる
BBQもできる
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湖
岸
を
北
上
し
、
烏
丸
半
島
ま
で
の
途
中

に
あ
る
の
が
「
道
の
駅
草
津
」
。
サ
イ
ク

リ
ン
グ
や
ツ
ー
リ
ン
グ
で
立
ち
寄
る
人
も

多
数
。

さ
ら
に
北
上
し
、
琵
琶
湖
に
突
き

出
す
烏
丸
半
島
へ
。
博
物
館
に
植

物
園
、
人
工
の
「
ホ
ワ
イ
ト
ビ
ー

チ
」
も
あ
り
ま
す
。

烏
丸
半
島
か
ら
再
び
湖

岸
を
南
下
す
る
と
、
琵

琶
湖
の
内
湖
「
平
湖
」

が
あ
り
ま
す
。
水
辺
か

ら
比
良
の
山
々
を
眺
め

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

夏や天候のいい日は、「ホワイトビーチ」
と湖、空を組み合わせても映えた写真が
撮影できる。

個性的な色と形が
特 徴の 琵 琶 湖の
特産、淡水真珠。
平湖では現在も養
殖が行われている。

平湖から琵琶湖
越しに比良山を
は じ め と す る
山々が見える。
訪れる季節や時
間によってさま
ざまな姿を見せ
てくれる。

淡水真珠の
淡水真珠の発祥の地
発祥の地

比良の山 を々比良の山 を々
望む望む

K
U

S
A

T
S

U
   |   C

Y
C

L
IN

G

烏
丸
半
島

道
の
駅
草
津

平
湖

カフェNICOLAO
では本格的なコー
ヒーやサンドイッ
チが楽しめる。

「ロックベイガーデン」は、
いちご狩りやさつまいも
掘りなどの体験ができる。

草津の花「あおば
な」を用いたソフ
トクリームや近江
米でつくるおにぎ
りが人気。サイク
リング途中の腹ご
しらえにおすすめ。

その日に収穫し
た新鮮野菜や草
津オリジナルの
特産品が並ぶ。

併設のカフ
ェも

併設のカフ
ェも

チェックチェック

近江米おにぎり近江米おにぎり

あ
お
ば
な
ソ
フ
ト

あ
お
ば
な
ソ
フ
ト

体験農
園

体験農
園

ロックベ
イ

ロックベ
イ

ガーデ
ン

ガーデ
ン
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湖岸
で遊ぶ

湖岸緑地

津田江
琵琶湖岸にあるさざなみ街
道沿いの公園。「津田江１
(北・南)」「津田江２」「津
田江３」の４つに分かれてい
る。津田江１北・南、３では
バーベキューを楽しめます。

キャンプ好きに人気

(上)「津田江１北」と(左)
｢津田江１南」。駐車場と
トイレがあり、バー ベ
キューもできるため、キャ
ンプで訪れる人も多い。

｢北山田」の公園は１〜４まであ
り、一部には電気や水道が引
かれ、女性や家族連れが訪れ
やすい場所。琵琶湖と山並み
を静かに眺めるのにもぴったり。

家族で、ひとりで、
ゆったり過ごせる

｢北山田１」はトイレ
があり、子どもや女
性も安心。

｢津田江1｣での
夕景の様子。

景
色
を
楽
し
み
つ
つ

ア
ウ
ト
ド
ア
を
満
喫

　
琵
琶
湖
に
沿
っ
て
、
「
滋
賀
県
営
都
市
公

園
湖
岸
緑
地
」
が
点
在
し
て
い
ま
す
。
キ
ャ

ン
プ
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
が
で
き
る
場
所
や
、

子
ど
も
た
ち
が
思
い
切
り
遊
べ
る
場
所
、
静

か
に
ぼ
ん
や
り
過
ご
せ
る
場
所
な
ど
、
湖
岸

を
思
い
切
り
楽
し
め
ま
す
。
公
園
ご
と
に
、

駐
車
場
の
有
無
や
ト
イ
レ
の
設
備
、
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
の
可
否
は
異
な
る
の
で
、
事
前
に
調

べ
て
お
く
と
安
心
で
す
。
見
え
る
景
色
は
公

園
に
よ
っ
て
異
な
る
の
で
、
湖
岸
を
巡
っ
て

み
る
の
も
お
す
す
め
で
す
。

湖岸緑地

北山田
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湖岸沿いの烏丸半島内にあるカフェ。
豊富なドリンクメニューのほか、パ
ニーニやカレー、マカロンなど手作
り。日本画家さんが湖岸を描いた黒
板絵画も必見です。

ペット連れOK! 琵琶湖のほとりのカフェ

烏
か ら す ま

丸半島

草津市の最北にある烏丸半島は、琵琶湖博
物館や水生植物公園みずの森など、半島全
体で遊んで楽しめる場所です。ロックフェ
スの開催地としても話題になりました。

矢橋帰帆島にある湖
岸緑 地。公園は｢帰
帆島｣の１〜３の３カ
所あります。対岸に
ある都市の街並みが
美しく、フォトスポッ
トも設置しています。

志那の湖岸緑地の公園は広く
開放的。「志那１（北・中・南）」
「志那2」「志那3」の５カ所あ
り駐車場とトイレを完備。志那
３以外はバーベキューも可能。

博物館や植物園など
島まるごと楽しめる

BBQやキャンプに便利

比良山の眺望は格別

琵琶湖対岸をバッ
クに写真が撮れる
帰帆島のフォトス
ポット。地面には
ハートマークが！

白砂を敷き詰めた人工ビーチも美しい。

冬の風物詩「しぶき氷」。

「マカロン」。季節
ごとにデザインや
味 が 変わる。1個
380円。

眺望がよくキャンプを楽しむ人が多い。

四季折々の自然を満喫できる。

｢志那1｣に咲くネモフィラ(4月頃)

｢帰帆島２｣は近江
大橋が近く買い物
にも便利。バーベ
キューや釣りを楽
しむ人も。

近くには琵琶湖の内湖である
｢平湖」がある。湖岸越しに見
える景色や自然は美しく、サイ
クリングで立ち寄る人も多い。

炙りローストポークの
パニーニ（850円）と
コーヒー（400円）。
セットメニューもある

湖岸緑地

志那

湖岸緑地

帰
き

帆
は ん

島
と う

ホワイトホワイト
ビーチもビーチも

平湖も平湖も
遊べるよ遊べるよ

K
U

S
A

T
S

U
   |   K

O
G

A
N

CAFÉ REED1

　 077-596-3980
住  草津市下物町1091
　 烏丸半島内
時  平日：11:00〜16:00
　 土日祝：10:00〜17:00
休  月・火曜日

電 
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観光に便利な
｢草津駅｣
周辺のホテル

琵琶湖畔に佇む船の館。四季折々の料
理をはじめ、滋賀が誇るブランド｢近江
牛｣を堪能できる近江牛会席など心を込
めたおもてなしが魅力です。

草津駅から車で４分の国
道沿いにあるホテル。療養
泉にも認定されている天
然温泉があり、健康に配慮
したバランスのよい食事が
とれる無料ビュッフェ朝食
も人気です。

草津駅東口から徒歩３分
の好立地。光と木を巧み
に調和させた客室で、快適
なホテルライフを過ごせま
す。滋賀県名産の郷土料
理などを取り入れたこだわ
りのビュッフェが人気。

草津駅より徒歩3分。
落ち着きのあるロ
ビーをお入りいただ
くと1階にはカジュ
アルダイニングレス
トラン｢リヴィエー
ル｣と日本 料理｢あ
お花｣があり、滋賀
の魅力が詰まった
食事を楽しめます。

草津駅東口から徒
歩7分。全室個別空
調でWi-Fiが完備、
和室もあります。

クサツエストピアホテル

電  077-507-9000 
住  草津市草津1-20-19
P  無料

電  077-565-8800
住  草津市新浜町297-1
P  無料

電  077-567-0606
住  草津市大路1-4-31
P  １泊1,100円

電  077-566-3333
住  草津市西大路町4-32
P  無料

電  077-562-0618 
住  草津市若竹町8-4
P  普通車20台

草津
エリア

湖岸
エリア

K
U

S
A

T
S

U
   |   H

O
T

E
L

泊まる
草津で

スーパーホテル 
滋賀・草津国道1号沿

3

1

びわこの千松4
アーバンホテル草津5

ビジネスホテル HIBARI2
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草津駅から徒歩18分、栗東ＩＣから約
10分の距離にあるホテル。国道1号線沿
いで、車での交通アクセスは抜群。無料
Wi-Fiなど館内設備も充実。

草津駅東口から徒歩12分、栗東ICより車で
5分。全174室あり、団体での宿泊や長期滞
在に最適です。全館スマートTV・Wi-Fi対応。
マンガコーナーが人気です。

南草津駅西口から徒歩3分。清潔、安心、リーズナブルな点
が特徴のホテルです。客室とロビーは無料Wi-Fi対応で、朝食
の無料サービスも。

広い客室(シングル20㎡､ツイン30㎡)全室
バルコニー付きで解放感があり、客室からの
眺望も楽しめます｡12時チェックアウトでゆっ
たり過ごせます｡駐車場は無料。

JR南草津駅西口の目の前に位置するベストロ
ケーション。機能的なデザインで居心地よく
ゆったりくつろげます。レストランは、朝食、ラ
ンチ、ディナーまで利用できます。

アメリカ・ボストンの街並みをイメージした、草津駅西口のボストン
スクエアに佇む異国情緒あふれるホテル。優雅なインテリアや絵画
で非日常感を演出した客室やレストランで、ゆったり過ごすことが
できます。2025年ノースウィング全客室リニューアル。

東横INN琵琶湖線南草津駅西口11 アーバンホテル南草津10

電  077-561-3311
住  草津市西大路町1-27
P  1泊500円

電  077-564-2121
住  草津市若竹町7-10
P  無料

電  077-561-0606
住  草津市南草津1-1-5
P  1泊1,100円

電  077-561-1045
住  草津市南草津1-4-12
P  先着順17台(１泊800円)

電  077-562-9322
住  草津市東草津2-1-40
P  無料(先着順30台)

電  077-562-2411
住  草津市若竹町5-5
P  無料※5mを超える車は有料(要予約)

草津駅の隣の
「南草津駅」
周辺のホテル

南草津
エリア

K
U

S
A

T
S

U
   |   H

O
T

E
L

ホテル 217

ホテルボストンプラザ草津びわ湖6

ラックホテル草津8草津第一ホテル9
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草津でどんなことをしているのか。草津の好きなところは？
草津でさまざまな活動をしている5人にお話を伺いました。

草津宿本陣近くに、2022年6月に中国茶と点心のお店「光ル茶崙」
を開きました。ランチの点心とスープ、中国茶のセットや、午後の
ティーセット、単品の点心や中国茶を楽しめる小さなお店です。もと
もと草津市とはイベント出店などでご縁があり、人とのつながりを大
切にされる方が多いところに魅力を感じていました。歴史ある落ち着
いた街並みの中、若い方から年配層まで、幅広い世代の方に楽しんで
いただけるお店になればと思っています。

歴史あるまちで
中国茶と点心のお店を夫婦で営む

江戸時代より草津周辺で栽培されている
｢あおばな｣。夏になると草津に青色の畑
が広がり、摘みとり作業が行われてきまし
た。そんな歴史あるあおばなですが、現在、
栽培農家は非常に少なくなりました。私
はこのあおばなの文化を未来に残したく、
NPO法人を設立して農場を運営していま
す。摘みとり体験を実施してあおばなに
触れる機会を提供したり活用法を提案し
たり、あおばなが地域の“宝もの”として浸
透していくことを目指して頑張っています。

地域の宝物「あおばな」の文化を
残していきたい

おすすめSPOT　

光ル茶崙 （ヒカルサロン）

山﨑好則 & 舞さんご夫婦

草津宿本陣
店舗近くの「草津宿本陣」は、お座敷などが残ってい
て歴史を身近に感じられる場所です。中も広く見どこ
ろがたくさんで、とても楽しめました。近くには立木
神社など、ゆっくり巡れる場所がたくさんあります。

好則さんは料理人、舞さんは茶藝師で星読み師

おすすめSPOT　

NPO法人 青花製彩

峯松孝好さん
草津市の花「あおばな」を未来に残すために活動

琵琶湖も山も景観の変化は特別
草津の中心部から琵琶湖に向かうと、緑豊かな田園
地帯が広がり、あおばな畑があります。一方丘陵地方
面には工場や公園があり、エリアごとに変わる景色
が面白いです。
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６才で日本舞踊に出合い、昭和55年に草津市の自宅で「音羽流音羽
菊女治会」を設立しました。現在に至るまで休むことなく、稽古指導を
行い、行事で日本舞踊を披露しています。私自身が楽しみながら、若
い世代に伝統の踊りを教えていくことが目標です。思い出深いのは、
「三大神社藤まつり」で踊りを奉納したときのこと。藤を見ながら踊る
のはとても気持ちがよかったです。野外ステージに憧れがあり、琵琶湖
をバックに踊りたいと思っています。

日本舞踊の師範として活動
歴史や自然のなかで舞踊披露も

私は草津市出身で、小学生のころか
ら琵琶湖の魚の研究をしたいと思
い、琵琶湖博物館で展示を見て、学
芸員を目指しました。夢がかなって、
学芸員として琵琶湖の淡水魚の起
源解明や分類、保全に関する研究
を行っています。琵琶湖博物館の見
どころのひとつに、学芸員の研究
や積み重ねた成果を紹介する展示
があります。素晴らしい琵琶湖の自
然を未来につなげていくために、
これからも研究を重ね、展示にも
力を入れていきたいと思います。

世界有数の淡水魚博物館の
学芸員として研究を重ねる

草 津の人

日本舞踊　音羽流

音羽菊女治さん

おすすめSPOT　

歴史や文化、自然を体感できる
市内に歴史や文化、四季の美しさを感じられる場所
がたくさんあるところが魅力です。芦浦観音寺の書
院で日本舞踊を披露したことは記憶に残っています。

日本舞踊の音羽流師範として半世紀にわたり活動

おすすめSPOT　

滋賀県立琵琶湖博物館　学芸員

川瀬成吾さん

琵琶湖博物館
日本だけでなく世界でも有数な博物館が草津市にあ
ることを、もっとアピールしたいです。トンネル水槽を
はじめ、琵琶湖に関わるさまざまな展示をぜひお楽
しみください。

水族保全学を専門に生態系研究領域の学芸員
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※掲載内容は2025年3月時点のものです。変更になる場合があり
　ますので、お出かけの際は事前にご確認をお願いいたします。
※商品等の価格は税込み表示です。

2025.3

24時間出発返却、カーシェアもご利用ください。

クサツエストピアホテル第1駐車場

草津をグルッと便利に観光!

(株)トヨタレンタリース滋賀

ビワコツーリズムベース

びわクル(びわこ草津レンタサイクル)

グエル バイシクルストア 草津店

【お問い合わせ】

〒525-0034 滋賀県草津市草津二丁目10-21
草津市まちなか交流施設くさつ夢本陣2階　FAX 077-566-8000

TEL 077-566-3219
草津市　観光

https://kanko-kusatsu.com/

水曜日、
第2・3火曜日


